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Ziadost o darovanie finanénych prostriedkov pre deti postihnuté
Detskou mozgovou obrnou a inak telesne postihnutych.

Véazena spolocnost, obraciame sa na Vas s prosbou o poskytnutie finanénych prostriedkov na
lieCbu , vzdelavanie - kultirne a spoloCenskeé vyzitie, zabezpecenie rehabilitatnych pomdcok, na podporu
lieCby a lieGebnych postupov, operécii doma aj v zahraniCi predovSetkym zdravotne tazko postihnutého
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Tomasa Zahna nasho syna predcasne narodeného, ale aj inych deti zdravotne telesne postihnutych ¢i uz
Detskou mozgovou obmou alebo nasledkom nehdd alebo inych chordb.Co je Detska mozgova obrna, tiez
DMO? - je terminom pre poruchu motorickych funkcii, ktoré sa zjavia vo véasnom veku a su
charakterizované zmenou svalového napatia.To sa prejavuje neschopnostou udrziavat normalnu polohu
a uskutoCnovat prirodzené pohyby. Motorické prejavy byvaju Casto sprevadzané zmenami psychiky, reci,
zraku, sluchu, epilepsiou, sekundarnymi, muskuloskeletarnymi problémami. Detska mozgova obrna vznika
na podklade poSkodenia mozgu dietata, ktoré vzniklo pred pérodom,pocas porodu, alebo hned po poérode.
Poskodi sa tak funkcia mozgu, ktora sa prejavi zhorSenym vnimanim, naru$enim motoriky a komunikacie,
mdZu sa objavit' epileptické kfce. Podet postihnutych deti s DMO sa pohybuje od 2-3 na 1000 zivych deti
Viac ako polovica tazko postihnutych deti pochadza s vysoko rizikovej skupiny nedonosenych deti
s pérodnou hmotnostou pod 1500g. Komplikacie: DMO ovplyvriuje viacero organov v organizme, tieto deti
Casto maju aj traviace a nutricné problémy, dychacie problémy, neurologické komplikacie, psychologické
komplikacie. Pacienti s DMO su sledovani u odbornikov cely zivot a rehabilitovat musia cely Zivot. Deti
s DMO vyzaduju zvy&ajne spolupracu nasledovnych odbornikov: detsky lekar, neurol6g, rehabilitacny lekar,
fyzioterapeut, psycholdg, logopéd a socialny pracovnik. Je to nevyliecitelné ochorenie.

Vacsinou cela starostlivost o dieta spociva najma na pleciach matky, preto je dolezité aby jej
pomahala cela rodina. Je dblezité, aby rodina vytvorila silné puto s optimistickym pohladom na cely problém.
Zial stretdvame sa &asto aj s opakom, pri detoch s DMO jeden z partnerov zataz s vychovou chorého
dietata nevydrZi a odchadza zo vztahu. Ten rodi€ ktory ostal s dietatom ostdva doma opatrovat choré dieta,
a tymto rodina je prakticky bez prijmu ktora je potrebna na lie¢enie chorého dietata a na vydavky rodiny.
Socialna situacia rodiny sa citelne zhor$i, rodina je odkazand na pomoc. Pritom ked tymto detom sa
poskytne zdravotnd starostlivost formou rehabiliticii a operécii podfa najnovSich metdd doma ale aj
v zahrani€i, ich zdravotny stav alebo aspori Zivotny komfort sa da zlepSit vo velkej miere. Zakladom lieCby je
vCasna rehabilitacia, jej nosnou zlozkou je lieCebna telesna vychova.

Zial' nie véetky liecebné metddy na zmiernenie désledkov tejto choroby si  unas hradené
zdravotnymi poistoviiami. Metody ako Synergicka reflexnéa terapia,- SRT ktora sa vykonavana na Slovensku
odbornikom z Nemeckej Spolkovej republiky, metéda rTMS- Neurorehabitaéna metdéda v meste Sopron v
Madarskej republike, Delfinoterapia, metdda operacie ,ULZIBAT* v zahranii, rehabilitacie v centre ADELI
v Piestanoch alebo v centre Rennona v Strovciach, v SR, -musia rodicia sami hradit v plnej vy3ke.

Aj z tohto dovodu na$ Neinvesticny fond ,Nadej chodit oslovila vasu spoloénost, s prosbou
0 pomoc aby sme vedeli podat pomocnu ruku rodinam v ich boji o zlep$enie zdravotného stavu postihnutych
deti. Chceme pomdct detom postihnutym Detskou mozgovou obrnou zaplatenim lie¢ebnych pobytov.
Dlhodobym planom fondu je aj vytvorenie centra hipoterapie - lieebnej jazdy na koni acentra
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rehabilitacie pre postihnuté deti , samozrejme v zavislosti od finannych moznosti naSej organizacie.
V neposlednom rade chceme poméct aj naSmu synovi, Tomasovi Zahnovi narodenému predcasne
15.02.2015 postihnutého touto taZzkou chorobou, Detskou mozgovou obrnou. Na$§ syn, Tomasko od
narodenia preSiel dlhu cestu s touto taZkou chorobou. Méa za sebou dve operacie, a denne statone
rehabilituje,a aj v $tudiu dosahuje dobré vysledky. Jeho zdravotny stav sa zlepSuje, ale z hladiska jeho
vyvoja a dalSieho zlepSenia zdravotného stavu by bolo potrebné pokracovat v rehabilitaciach vysSie
spominanych v tomto liste, naco financné prostriedky rodiny nestacia. Napriek tomu snazime sa liecebné
pobyty syna vykryvat aj z vlastnych zdrojov v ramci finanénych moZnosti nasej rodiny. Tomasko, ked' bude
pokracovat takymto tempom v lieCeni progresivnymi metddami tak ma realnu Sancu, aby sa zaclenil do
nasej spolocnosti ako Clovek, ktory nie je odkdzany na pomoc- zdravotnu starostlivost' v pinej miere. RADI
BY SME POSKYTLI TOMASKOVI LIECENIE POMOCOU DELFINOV, ALEBO LIECEBNY POBYT-
NEUROREHABILITACIU  VMESTE SOPRON VMADARSKEJ REPUBLIKE, A PRAVIDELNE
REHABILITOVALI AJ NA SLOVENSKU.

Ak u Vasej spolo¢nosti by sa naslo porozumenie pre nasu pomoc pri napliovani nasich cielov,
prosim prispejte na nas ucet ktory, je uvedeny v zahlavi nasho listu aj malou finanénou Ciastkou. Pre pripad,,
Ze ste sa rozhodli kladne, zasielame Vam aj darovaciu zmluvu v dvoch exemplaroch. Jeden exempléar
podpisanej zmluvy Vam po podpisani nasim Neinvesticnym fondom ,Nadej chodit“ obratom zaSleme spat.

Chceme sa Vam podakovat, Ze ste si nasli ¢as na preCitanie nasho listu, a v mene Neinvestiéného fondu ,,
Nadej chodit* ostava s pozdravom spravca fondu:

Bc. Mgr. Gejza Zahn
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